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Palliative Praxis
Curriculum Palliative Praxis

SEMINARBESCHREIBUNG:

Ziel der Fortbildung ist, Palliative Care dort zu etablieren,
wo alte Menschen leben und sterben. Sie brauchen eine
andere palliative Praxis als z. B. Tumorpatienten. Die Be-
gleitung erstreckt sich zumeist Uber einen ldngeren Zeit-
raum und Demenzkranke stellen die Mitarbeitenden vor
besondere Herausforderungen, da sie ihre Beschwerden
und Bediirfnisse meist nicht mehr so duBern kénnen, dass
sie direkt verstanden werden.

Die Robert Bosch Stiftung hat aus diesem Grund ein spezi-
elles Curriculum fur die Palliativversorgung alter Menschen
entwickelt. Hauptschwerpunkte des Curriculums sind:

e Vermittlung von Basiskenntnissen fiir moglichst viele
Mitarbeitende, gerade auch fiir diejenigen ohne Fach-
qualifizierung in der Pflege

e offen fir alle anderen beteiligten Berufsgruppen.

e Interdisziplindrer Ansatz und Schwerpunktsetzung auf
der Begleitung von Menschen mit Demenz

e die zeitlichen und finanziellen Ressourcen sind berick-

sichtigt durch einen Gesamtumfang von 40 Stunden

INHALTE U. A.:
e Bearbeitung ethischer Fragestellung

e Krisenintervention, Tun und Lassen, Abschied und
Trauer

METHODEN:

e Storyline-Methode: ein handlungsorientierter Lernan-
satz, bei dem die Themen anhand eines selbst gestal-
teten Fallbeispiels entwickelt und erarbeitet werden

e groRe Methodenvielfalt (Einzel-, Gruppenarbeit, Visu-
alisierungen)

e hohe Teilnehmerorientierung

e Feedback und Evaluation

e Sensibilisierung fiir die Bedeutung der Biografiearbeit

e Palliativbetreuung bei dementieller Erkrankung

e Schmerzmanagement

e  Kontrolle und Behandlung von Hauptsymptomen

e Interprofessionelle und interdisziplindre Zusammenar-
beit

e Therapie, Pflege und Begleitung von Sterbenden

ZIELGRUPPE:

Pflegende mit und ohne Fachqualifikation, Pflegedienstlei-
tungen, interessierte andere Berufsgruppen, z. B. Verwal-
tung und Hauswirtschaft, soziale Betreuung, ehrenamtliche
Mitarbeiter (m/w).

DOZENTIN:

Jutta Althoff

Ethikberaterin im Gesundheitswesen

SEMINARGESTALTUNG / -TERMINE

Staffelseminar (5 x 8 Unterrichtsstunden)
Staffelung / Termine nach Absprache zwischen Einrichtung
und Dozentin.

SCHULUNGSORT:

Inhouseschulung

MEINE LEISTUNGEN:

v Vorbereitung und Durchfiihrung des Seminars
v Bereitstellung der Seminarunterlagen

v Zertifikat

IHRE LEISTUNGEN:
Tagungsraum und Seminarversorgung

KOSTEN:
Auf Anfrage

Setzen Sie sich mit mir in Verbindung.

Ihre Anfrage senden Sie bitte unter Angabe lhrer Kon-
taktdaten und wie / wann Sie am besten erreichbar sind
gerne per E-Mail an:

post@jutta-althoff.de

Telefon: 030 - 5 20 04 85 06

Ich melde mich schnellstmdglich bei Ihnen.
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